DE GASTHER LI

MITTAGESSEN

14:30-16:30 Uhn



Haben Sie eine Lebensmittelallergie? Sagen Sie uns gerne Bescheid.



GESUNDES MITTAGESSEN

Auf Sauerteigbrot

Kimchi Fusion 14,00
asiatisch gewurzter Jackfruit, Tomate, rote Zwiebel,

Gewurzgurke, chinesischer Rettich, Kimchi-Dressing

575kcal - 12 g EiweiB3 - 64 g Kohlenhydrate - 29 g Fett

Spicy Tuna 17,00
gegrillter Thunfisch, Sriracha-Joghurt,

Avocado, Kohl, Gurke, Sesam

540 kcal -+ 39 g Eiweil3 - 48 g Kohlenhydrate - 20 g Fett

Steak & Chimichurri 15,00
dunn geschnittenes Steak, Chimichurri,

gegrillte Paprika, Parmesan

650 kcal - 46 g Eiweil3 - 55 g Kohlenhydrate - 25 g Fett

Bowls

Spicy Shrimp Bowl 18,00
SuBkartoffel, pikante Riesengarnelen, Mango, Avocado,
Little-Gem-Salat, Gurke, rote Zwiebel,

Limetten-Joghurt-Sauce

560 kcal - 40 g Eiweil3 - 60 g Kohlenhydrate - 21 g Fett

Harissa Chicken Bowl 18,00
Hahnchen mit Harissa, gerostete SuBkartoffel, Hummus,
Little-Gem-Salat, Gurke, Tomate, rote Zwiebel, Granatap-

fel, frisches Joghurt-Minz-Dressing

585 kcal -+ 43 g Eiweil3 - 55 g Kohlenhydrate - 20 g Fett

MITTAGSSPECIALS

12-Uhr-Menl 18,00
Tomatensuppe und drei Mini-Brotchen: mit

Raucherlachs, Kroket oder Spiegelei mit Schinken und

Kase

Asiatisches 12-Uhr-Menu 19,00
Tom-Kha-Suppe mit Gyoza, Mini-Bao mit Fried Chicken,
Spiegelei mit Kimchi & Sriracha

Spareribs-Brétchen 16,00
Sparerib-Fleisch, Ketjap, Krautermayonnaise
Pommes frites dazu +3,00

Hahnchenburger 16,00
knusprige Hahnchenbrust, Cheddar, Little-Gem-Salat,

Krautsalat, rote Zwiebel, Pickles, Sriracha-Mayonnaise

Pommes frites dazu +3,00

Hahnchen-Satay 21,00
Hahnchenbrust, Satay-Sauce, Cassava, Rostzwiebeln,

suB-sauer eingelegtes Gemuse

wahlweise Pommes frites oder Brot

Veganer Burger 21,00
Redefine, gebratene Pilze, veganer Cheddar,

rote Zwiebel, Sriracha-Mayonnaise

Pommes frites dazu +3,00

Smashburger 17,00
doppelter Cheeseburger, Bacon, Little-Gem-Salat,

Zwiebel, Pickles, Burgersauce

Pommes frites dazu +3,00

Steak 23,00

Champignons, gebratene Zwiebeln, Pfeffersauce
wahlweise Pommes frites oder Brot

Q@ vegetarisch



BROTCHEN

Wahlweise auf einem hochwertigen hellen Brétchen oder Mehrkornbrétchen.

Rindercarpaccio 14,00
Old-Amsterdam-Kase, Truffelmayonnaise, Pinienkerne

Gegrilltes Hahnchen 14,00
Hahnchenbrust, Little-Gem-Salat, Gurke, gegrillte
Paprika, Spiegelei, cremiges Dressing

Norwegischer Raucherlachs 15,00
rote Zwiebel, Krauterfrischkase, Dill-Dressing

Warmes Fleisch 13,00
Kochschinken, Jus, Champignons, Spiegelei,
Curry-Mayonnaise

RUSTIKALES BAUERNBROT

Dickes Bauernbrot, wahlweise hell oder dunkel.

Uberbackener Ziegenkase 12,00
Avocado, Kirschtomaten, Walnusse, rote Zwiebel, Honig

Hausgemachter Thunfischsalat 12,00
rote Zwiebel, Gewurzgurke, Kapern, frische Krauter

Surf & turf 15,00
Iberico-Schinken, frittierte Garnelen, Parmesan,
Truffelmayonnaise

Burrata 15,00
leicht pikante 'Nduja, Paprika, Salami, Parmesan

Club ceasar 14,50
knuspriges Hahnchen, Little-Gem-Salat, Tomate, Bacon,
Parmesan, Caesar-Dressing

Club veggie 14,00
Omelett, Kase, Little-Gem-Salat, Tomate,
Truffel-Dressing, Pinienkerne

Kroketten 12,00

mit Brot oder Pommes frites; wahlweise mit
Rindfleischfullung oder vegan von Cas & Kas

FLADENBROT & BAO BUNS

Bao Bun mit asiatischem Schweinebauch 15,00
Kohl, Fruhlingszwiebel, Feldsalat, rote Zwiebel,
Hoisin-Sauce

Chicken-Karaage-Fladenbrot 15,00
koreanische Hahnchenkeule, Kimchi, Rotkohl,
Katsu-Sauce

Bao Bun mit Rendang 15,00
eicht pikantes Rendang, Krautsalat, su3-sauer eingelegte
Gurke, Sriracha-Mayonnaise

Falafel flatbread 15,00
Falafel, Baba Ganoush, eingelegtes Gemuse,
Feldsalat, Kohl, Sriracha-Mayonnaise



SALATE

Serviert mit Brot und Butter.

Ziegenkase 16,00
Uberbacken, Feige, Walnusse, Kirschtomaten,
mildes Dressing, Rote Bete

Rindercarpaccio 17,00
Old-Amsterdam-Kase, Truffel-Dressing, Pinienkerne

Crispy chicken (auch vegan erhaltlich) 16,00
knuspriges Hahnchen, Cashewkerne, Kirschtomaten,
Parmesan, cremiges Dressing

Fisch 19,00
Thunfischsalat, Riesengarnelen, Pulled Salmon
Edamame, Kirschtomaten, rote Zwiebel, Dill-Dressing

WRAPS

Hahnchen-Wrap 12,00
knuspriges Hahnchen, Senfsauce, Cheddar,
Tomate, Rostzwiebeln

Orientalischer Satay-Wrap 12,00
knuspriges Hahnchen, orientalische Satay-Sauce,
Gurke, Rostzwiebeln

Mexikanischer Wrap 12,00
knuspriges Hahnchen, Cheddar, Tomate,
Creme fraiche, Avocado, Chilisauce

15,00
Lachs-Wrap
Raucherlachs, Frischkase, rote Zwiebel, Gurke,
Senf-Dill-Dressing

12,00
Veganer Chicken-Wrap
knuspriges veganes Hahnchen, Kohl, Paprika,
Edamame, Erdnuss-Dressing
TOASTIES
Kase & Schinken 9,00
Kase, Tomate & Pesto 9,00
Tuna melt 10,00
Kase, Thunfisch, rote Zwiebel, Jalapefio
Rendang-Toastie 11,00
Kase, leicht pikantes Rendang, rote Zwiebel, Jalapefio,
Cheddar, Sriracha-Mayonnaise
UITSMIJTERS (SPIEGELEIER AUF BROT)
Wahlweise mit hellem oder dunklem Brot.
Schinken, Kase oder Bacon 12,00
Schinken & Kase 12,00
Schinken, Kase & Bacon 13,00
Rindercarpaccio =
Old-Amsterdam-Kase, Truffelmayonnaise, Pinienkerne

15,00

Pulled chicken
Cheddar, Rostzwiebeln, Curry-Mayonnaise



SUPPEN

Tom Kha mit Gyoza 11,00
cremige thailandische Kokossuppe, Chicken Gyoza,
Limette

Tomaten-Basilikum-Suppe 10,00
Tomate, Basilikum, Krauterol

BEILAGEN

Pommes frites 5,00
Mayonnaise

SuBkartoffel-Pommes 6,00

Truffelmayonnaise



SNACKS

O oliven 4,00

Hollandische Snackplatte 12,00/22,00
12 oder 24 Stlick, Mayonnaise, Currysauce

@ Kase-Snackplatte 8,00
8 Stuck, Chili-Dip

Garnelen-Pops 8,00
6 Stuck, Chili-Dip

Bitterballen 8,00
6 Stuck, Senf

@ zwiebelringe 6,00
8 Stuck, Chipotle-Sauce

@ Vegane Bitterballen von Cas & Kas 10,00
8 Stlick, Senf

Hahnchenfiletstreifen 9,00
6 Stuck, Chili-Dip

@ Kasestangen 8,00
6 Stuck, Chili-Dip

@ Zzupfbrot pro Person (ab 2 Personen) 2,80
Dips

@ Glutenfreies Brot 5,50
Dips

@ Nachos 10,00

Kase, Salsa, Creme fraiche, Jalapefio, Guacamole

@ suBkartoffel-Pommes 5,50
SuBkartoffel, Truffelmayonnaise

Asiatische Snackplatte 24,50
frittierte Garnelen, Chicken Karaage,
Fruhlingsrollen, Teriyaki-Hahnchen, Gyoza

Italienische Snackplatte 27,50
Prosciutto di Parma, Spianata Piccante,

Mortadella, Burrata, Oliven, getrocknete

Tomaten, gefullte Peppadew, Toast, Pesto

Loaded Fries 9,00
Pulled Chicken, K&sesauce, Salsa, Rostzwiebeln,
Jalapefio, Sriracha-Mayonnaise



DE GASTHERTJ

www.degasterij-gorinchem.nl
@degasterij



