DE GASTHER LI

1130 - 16 .30 wwr



Heeft u een voedselallergie? Laat het ons gerust weten!



HEALTHY LUNCH

Zuurdesem

Kimchi Fusion 14,00
Aziatisch gekruide jackfruit | tomaat | rode ui

augurk | Chinese radijs | kimchi-dressing

575 kcal « 129 eiwit - 649 koolhydraten - 29g vet

Spicy Tuna 17,00
gegrilde tonijn | sriracha-yoghurt | avocado

kool | komkommer | sesam

540 kcal - 399 eiwit - 489 koolhydraten - 20g vet

Steak & Chimichurri 15,00
dun gesneden steak | chimichurri

gegrilde paprika | Parmezaan

650 kcal - 469 eiwit - 559 koolhydraten - 25g vet

Bowls

Spicy Shrimp Bowl 18,00
zoete aardappel | pittige gamba’s | mango | avocado

little gem | komkommer | rode ui | limoen-yoghurtsaus

560 kcal « 409 eiwit - 60g koolhydraten - 21g vet

Harissa Chicken Bowl 18,00
harissa kip | geroosterde zoete aardappel | hummus

littte gem | komkommer | tomaat | rode ui | granaatappel

frisse yoghurt-muntdressing

585 keal - 43g eiwit - 559 koolhydraten - 20g vet

LUNCH SPECIALS

12-uurtje 18,00
tomatensoep | drie mini broodjes met gerookte zalm,
kroket en gebakken ei met ham & kaas

Aziatisch 12-uurtje 19,00
Tom Kai-soep met gyoza | mini bao metfried chicken
gebakken ei met kimchi & sriracha

Broodje spareribs 16,00
spareribvlees | ketjap | kruidenmayonaise
met frites +€3,00

Kipburger 16,00
krokante kipfilet | cheddar | litte gem | koolsalade

rode ui | pickles | srirachamayonaise

met frites +€3,00

Kipsaté 21,00
kipfilet | satésaus | cassave | gedroogde uitjes | zoetzuur

keuze uit frites of brood

Vegan burger 2R
Redefine | gebakken paddenstoelen | vegan cheddar
rode ui | srirachamayonaise

met frites +€3,00

Smashburger R0
dubbele cheeseburger | bacon | little gem
ui | pickles | burgersaus

met frites +€3,00

Steak 23
champignons | gebakken ui | pepersaus

keuze uit frites of brood



BROODJES

keuze uit een luxe witte- of meergranenbol

Rundercarpaccio
Old Amsterdam | truffelmayonaise | pijnboompitten

Gegrilde kip
kipfilet | little gem | komkommer | gegrilde paprika
gebakken ei | romige dressing

Noorse gerookte zalm
rode ui | kruidenroomkaas | dilledressing

Warm viees
beenham | jus | champignons
gebakken ei | kerriemayonaise

AMBACHTELIJK BROOD

dik boerenbrood, keuze uit: wit of bruin

14,00

14,00

15,00

13,00

Geitenkaas uit de oven
avocado | cherrytomaten | walnoten | rode ui | honing

Huisgemaakte tonijnsalade
rode ui| augurk | kappertjes | verse kruiden

Surf & turf
Ibericoham | gefrituurde garnalen
Parmezaanse kaas | truffelmayonaise

Burrata
licht pittige ‘ndjua | paprika | salami | Parmezaan

Club ceasar
krokante kip | little gem | tomaat | bacon
Parmezaanse kaas | caesardressing

Club veggie
omelet | kaas | little gem | tomaat
truffeldressing | pijnboompitten

Kroketten

geserveerd met brood of frites. Keuze uit:
- rundvlees

« Cas & Kas (vegan)

FLATBREAD & BAO BUN

12,00

12,00

15,00

15,00

14,50

14,00

12,00

Bao bun Aziatisch buikspek
kool | lente-ui | veldsla | rode ui | hoisinsaus

Kip karaage flatbread
Koreaanse kippendij | kimchi | rode kool | katsusaus

Bao bun rendang
Licht pikante rendang | koolsla | zoetzure komkommer
srirachamayonaise

Falafel flatbread
Falafel | baba ganoush | ingelegde groenten
veldsla | kool | srirachamayonaise

15,00

15,00

15,00

15,00



SALADES

geserveerd met brood en boter

Geitenkaas
uit de oven | vijg | walnoten | cherrytomaten
zachte dressing | rode biet

Rundercarpaccio
Old Amsterdam | truffeldressing | pijnboompitten

Crispy chicken (ook vegan te bestellen)
krokante kip | cashewnoten | cherrytomaten
Parmezaanse kaas | romige dressing

Vis
tonijnsalade | gamba'’s | pulled zalm | edamame
cherrytomaten | rode ui | dilledressing

WRAPS

16,00

17,00

16,00

19,00

Kipwrap
krokante kip | mosterdsaus | cheddar | tomaat
gedroogde uitjes

Oosterse saté wrap
krokante kip | oosterse satésaus | komkommer
gedroogde uitjes

Mexicaanse wrap
krokante kip | cheddar | tomaat | créme fraiche
avocado | chilisaus

Zalm wrap
gerookte zalm | roomkaas | rode ui | komkommer
mosterd-dilledressing

Vegan kipwrap

krokante vegan kip | kool | paprika | edamame
pindadressing

TOSTI'S

12,00

12,00

12,00

15,00

12,00

Kaas & beenham

Kaas, tomaat & pesto

Tuna melt
kaas | tonijn | rode ui | jalapefio

Tosti rendang
kaas | licht pikante rendang | rode ui | jalapefio
cheddar | srirachamayonaise

UITSMIJTERS

keuze uit: wit of bruin brood

9,00
9,00

10,00

11,00

Ham, kaas of spek
Ham & kaas
Ham, kaas & spek

Rundercarpaccio

Old Amsterdam | truffelmayonaise | pijnboompitten

Pulled chicken
cheddar | gedroogde uitjes | kerriemayonaise

12,00
12,00
13,00

15,00

15,00



SOEPEN

Tom Kai met gyoza 11,00
romige Thaise kokossoep | kipgyoza | limoen

@ Tomaten-basilicumsoep 10,00
tomaat | basilicum | kruidenolie

SIDE DISHES

Frites 5,00
mayonaise

Zoete aardappelfrites 6,00

truffelmayonaise



BITES

® olijven

Bittergarnituur
12 of 24 stuks | mayonaise | curry

@ Kaasbittergarnituur
8 stuks | chilisaus

Garnalenpops
6 stuks | chilidip

Bitterballen
6 stuks | mosterd

@ Uienringen
8 stuks | chipotlesaus

@ Cas & Kas vegan bitterballen
8 stuks | mosterd

Kippenhaasjes
6 stuks | chilidip

@ Kaasstengels
6 stuks | chilidip

@ Breekbrood p.p. (vanaf 2 personen)
smeersels

@ Gilutenvrij brood
smeersels

@ Nachochips
kaas | salsa | creme fraiche | jalapefio | guacamole

® Zoete aardappelfriet
zoete aardappel | truffelmayonaise

Aziatische borrelplank
gefrituurde garnalen | kip karaage | loempia’s
kip teriyaki | gyoza's

Italiaanse borrelplank

Prosciutto di Parma | spianata piccante | mortadella
burrata | olijven | zongedroogde tomaat

gevulde peppadew | toast | pesto

Loaded fries
pulled chicken | kaassaus | salsa | gefrituurde ui
jalapefio | srirachamayonaise

4,00

12,00/22,00

8,00

8,00

8,00

6,00

10,00

9,00

8,00

2,80

5,50

10,00

5,50

24,50

27,50

9,00



DE GASTHERTJ

www.degasterij-gorinchem.nl
@degasterij



